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TEMATICĂ PENTRU PROBA PRACTICĂ/INTERVIU  

LA CONCURSURI PENTRU OCUPAREA POSTIURILOR DE  

ASISTENT MEDICAL GENERALIST  

LA LABORATOR DE ANALIZE MEDICALE   
 

1. Pregătirea instrumentelor și echipamentelor medicale pentru sterilizare 

2. Mobilizarea bolnavului  

- întoarcerea pe o parte 

- ridicarea în poziție șezândă 

- ridicarea din pat în poziție ortostatică 

- așezarea în scaunul cu rotile, fotoliu  

3. Îmbrăcarea și dezbrăcarea bolnavului  

4. Urmărirea, măsurarea și notarea funcțiilor vitale  

- urmărirea, măsurarea și notarea respirației  

- urmărirea, măsurarea și notarea pulsului 

- urmărirea, măsurarea și notarea tensiunii arteriale  

- urmărirea, măsurarea și notarea temperaturii 

5. Administrarea oxigenului  

6. Pregătirea și efectuarea perfuziei intravenoase 

7. Captarea dejecțiilor fiziologice și patologice  

- captarea urinii, urmărirea și notarea diurezei  

- captarea și notarea scaunului 

- captarea și notarea vomismentelor  

- captarea și notarea sputei 

8. Recoltarea produselor biologice și patologice pentru examene de laborator  

- recoltarea sângelui pentru examene hematologice, biologice, bacteriologice 

- recoltarea urinii pentru examen sumar și bacteriologic 

- recoltarea scaunului pentru examene parazitologice și bacteriologice 

- recoltarea exudatului faringian pentru examene bacteriologice 

9. Sondaje, spălături, clisme  

- sondajul gastric, spălătura gastrică  

- sondajul vezical 

- spălătura oculară, spălătura auriculară 

- spălătura vaginală 

- clisma evacuatoare și clisma înaltă 

10. Pregătirea și asistarea puncțiilor 

- puncția venoasă  

- puncția arterială 

- puncția articulară 

- toracocenteza 

- paracenteza 

- puncția rahidiană 

- puncția vezicală 

- biopsiile 
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11. Administrarea medicamentelor  

- administrarea medicamentelor per os 

- administrarea medicamentelor intrarectal 

- administrarea medicamentelor parenteral 

o injecția  intradermică  

o injecția subcutanată 

o injecția intramusculară  

o injecția intravenoasă 

- administrarea medicamentelor pe tegumente și mucoase 

12. Hemostaza provizorie (de urgență) 

13. Resuscitarea cardio-respiratorie (respirația artificială, masajul cardiac extern) 

14. Pregătirea și asistarea examinărilor endoscopice  

- pregătirea și asistarea bronhoscopiei 

- pregătirea și asistarea gastroscopiei 

- pregătirea și asistarea rectoscopiei 

- pregătirea și asistarea cistoscopiei 

15. Pregătirea și asistarea examinărilor radiologice 

- pregătirea și asistarea radiografiilor simple 

- pregătirea și asistarea urografiei 

- pregătirea și asistarea examinărilor radiologice cu substanțe de contrast ale 

tubului digestiv 

16. Pregătirea și asistarea examinărilor ultrasonografice (echografice) 

17. Pregătirea și efectuarea ECG-ului 

18. Pregătirea și asistarea bolnavului dializat 

19.Desensibilizarea tip Besredka  

20. Imobilizarea bolnavului cu agitație psihomotorie 
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